“FLIDiabs”

Das FLIDiabs Team

Frau Dr. Sigrid Heimering,

Kinderérztin und Diabetologin

mit ihrem Team bestehend aus
Diabetes- und Erndhrungsberaterinnen,
und Kinderkrankenschwestern.
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Was ist FLIDiabs?

FLIDiabs ist ein Gruppentreff fur Kinder
und Jugendliche mit Diabetes Typ 1
sowie deren Familien unter der Tragerschaft
von FLIKA.

Es tut gut zu wissen, man ist nicht alleine!
Wir wollen Hilfestellung und Antworten auf
verschiedene Fragen im Alltag geben und
bieten die Méglichkeit zum Austausch
mit Betroffenen.

Die Ziele....

e Bewaltigung von Alltagsproblemen

e Unterstiitzung bei der Eingliederung
in den Hort/Kiga/Schule

e Soziale Beratung

e Aktuelle Informationen zu Diabetes

e Austausch mit betroffenen Familien

Fir wen ist die Gruppe?

Betroffene Kinder und Jugendliche mit Diabetes
Typ 1, deren Familien (Eltern, GroBeltern, Geschwister)
und fur Interessierte.

Kostet das etwas?

Nein, die Teilnahme ist kostenlos.
FLIKA Gbernimmt die Kosten.

Wie oft und wann
treffen wir uns?

Die Gruppentreffs finden ab 2015 ein Mal vierteljahrlich,
jeden 1. Mittwoch im Quartal um 18.00 Uhr statt.

Klinikum St. Marien Amberg, Konferenzraum 1. Stock

Nahere Infos,
muss ich mich anmelden?

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Informationen unter

Telefon 09621/381202

Weitere Informationen E ilil:.': E

finden Sie auf unserer -
Internetseite
unter www.flika.de E



